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VAH-BVH-Publikumspreis 2026: Drel
Gesundheitsamter begeistern mit
kreativer Hygienepravention

Ein besonderer Hohepunkt des 10. Eisenacher Symposiums war die Verleihung
des VAH-BVH-Publikumspreises ,Hygiene-Tipps fur Kids". Der Preis wurde
anlasslich des 20-jahrigen Bestehens der erfolgreichen Zusammenarbeit
zwischen dem Verbund fiir Angewandte Hygiene (VAH) und dem Bundesverband
der Hygieneinspektoren (BVH)verliehen und wurdigt herausragende Projekte zur
Hygiene- und Gesundheitsférderung von Kindern.

Der Wettbewerb stand unter der Schirmherrschaft von Dr. Ute Teichert. Als langjahrige Wegbegleiterin des Projekts ,Hygiene-Tipps
fur Kids" und ehemalige Leiterin eines Gesundheitsamtes setzt sie sich seit vielen Jahren fiir die Gesundheitsférderung von Kindern
sowie fur einen starken Offentlichen Gesundheitsdienst ein. Mit ihrer Schirmherrschaft unterstrich sie die Bedeutung der
Praventionsarbeit in den Gesundheitsdmtern und das Engagement der Hygienekontrolleurinnen und Hygienekontrolleure.

Aus zahlreichen Bewerbungen wahlte eine Fachjury drei Gesundheitsémter aus, die ihre Projekte im Rahmen des Eisenacher
Symposiums vor einem groR3en Fachpublikum préasentierten. Im Anschluss stimmten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des
Bundeskongresses direkt vor Ort Uiber die Platzierungen ab.

Die Finalisten des VAH-BVH-Publikumspreises 2026
Sieger — Gesundheitsamt Mainz-Bingen

Den ersten Platz belegte das Gesundheitsamt Mainz-Bingen. Das Team Uberzeugte mit einem kreativen und praxisnahen
Praventionsprojekt fur Vorschulkinder. Spielerisch werden Themen wie Handehygiene, Husten- und Niesetikette sowie der Umgang
mit Krankheitserregern vermittelt. Mithilfe des bekannten Hygienezauberkoffers erleben die Kinder Hygiene nicht nur theoretisch,
sondern mit vielen praktischen Ubungen und Experimenten. Das Projekt zeigt eindrucksvoll, wie Gesundheitsforderung bereits im
friihen Kindesalter erfolgreich umgesetzt werden kann.

Landkreis Holzminden

Den zweiten Platz erreichte das Gesundheitsamt des Landkreises Holzminden. Mit seinem Projekt ,Handewasch-Experten* werden
Kinder aktiv in das Thema Hygiene eingebunden. Anschauliche Experimente, Mitmachstationen und kindgerechte Erklarungen férdern
das Verstandnis fur Infektionsschutz und die Bedeutung richtiger Handehygiene. Das Projekt verbindet Fachwissen mit Freude am
Lernen und leistet einen wichtigen Beitrag zur Gesundheitsbildung.

Landkreis Lichtenfels

Der dritte Platz ging an das Gesundheitsamt des Landkreises Lichtenfels. Das Team prasentierte sein seit vielen Jahren erfolgreich
durchgefiihrtes Projekt ,Hygiene-Tipps fur Kids" und begeisterte das Publikum zusatzlich mit einem eigens entwickelten Poetry Slam
zum Thema Hygiene. Die kreative Présentation machte deutlich, wie abwechslungsreich und modern Gesundheitsférderung heute
gestaltet werden kann.

Pravention beginnt bereits im Kindesalter

Die drei ausgezeichneten Projekte verdeutlichten eindrucksvoll, welchen wichtigen Beitrag Hygienekontrolleurinnen und
Hygienekontrolleure taglich zur Gesundheitsférderung leisten. Kinder lernen frihzeitig, wie Infektionen vermieden werden kénnen und
weshalb Hygiene im Alltag eine wichtige Rolle spielt. Spielerische Lernangebote schaffen dabei ein nachhaltiges Verstandnis fir
gesundheitshewusstes Verhalten.

Gleichzeitig wurde deutlich, wie vielfaltig die Arbeit der Gesundheitsamter ist. Neben den klassischen Aufgaben der Uberwachung und
Beratung gehort auch die Praventionsarbeit seit vielen Jahren zu einem wichtigen Bestandteil des Offentlichen Gesundheitsdienstes.

Herzlichen Glickwunsch an alle Finalisten

Der Bundesverband der Hygieneinspektoren gratuliert den drei Finalisten herzlich zu ihren hervorragenden Projekten. Alle
prasentierten Beitrédge zeigten eindrucksvoll, mit wie viel Fachwissen, Kreativitat und persénlichem Engagement
Hygienekontrolleurinnen und Hygienekontrolleure Kinder fir das Thema Hygiene begeistern.



Ein herzlicher Dank gilt allen Gesundheitsamtern, die sich mit ihren Projekten beworben haben, den Mitgliedern der Fachjury sowie
den Teilnehmerinnen und Teilnehmern des Eisenacher Symposiums, die durch ihre Abstimmung den Publikumspreis vergeben
haben.

Ein besonderer Dank gilt der Schirmherrin Dr. Ute Teichert fir ihre Unterstitzung sowie dem Verbund fir Angewandte Hygiene
(VAH) und allen Partnern, die diesen Wettbewerb erméglicht haben.

Der VAH-BVH-Publikumspreis zeigt eindrucksvoll, wie wichtig Praventionsarbeit bereits im Kindesalter ist und welchen wertvollen
Beitrag Hygienekontrolleurinnen und Hygienekontrolleure taglich fiir den Schutz und die Gesundheit der Bevolkerung leisten. Der
Bundesverband der Hygieneinspektoren freut sich darauf, diese Initiative auch in den kommenden Jahren gemeinsam mit seinen
Partnern fortzufihren.

https://bundesverband-hygieneinspektoren.de/bundesverband/vah-bvh-publikumspreis-2026-drei-gesundheitsaemter-begeistern-mit-kreativer-
hygienepraevention




